
Psykoterapeut Susanne Ahrenkiel 

  At arbejde med sig selv er at arbejde med verden i dig 

  Jeg tilbyder samtaler i korte eller længerevarende forløb, jeg møder dig dér hvor det 

 er svært at stå alene, hvor blokeringerne tager udsigten for det positive i livet. 

Det er først når  du er tæt på dig selv 
    du kan være tæt på andre.   Psykoterapeutiske samtaler hvor målet er at genfinde positiv livssyn og motivation. 

  Du kan vælge at komme alene, med din partner eller familie. 

 Jeg har erfaring med unge såvel som voksne mennesker i mistrivsel,  

 Så som misbrug, stress, depression, sorg, angst, traumer og overgre 

 Jeg har mange års erfaring med terap,i hvor der arbejdes ud fra maleri og tegning 

 som en del af samtalen. 

Kontakt: Susanne Ahrenkiel, Kirkestien 3, Almind. 8800 Viborg   Send gerne en mail: ahrenkiel@energimail.dk  eller ring på telefon: 3160 0379 


